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Einführungsphase 

Unterrichtsvorhaben 
Inhaltsfelder 

Inhaltliche Schwerpunkte 

Unterrichtsvorhaben I  
 
Physik in Sport und Verkehr I 
 
Wie lassen sich Bewegungen beschrei-
ben, vermessen und analysieren? 

Grundlagen der Mechanik 

• Kinematik: gleichförmige und gleichmäßig be-
schleunigte Bewegung; freier Fall; waagerech-
ter Wurf; vektorielle Größen 

Unterrichtsvorhaben II  
 
Physik in Sport und Verkehr II  
 
Wie lassen sich Ursachen von Bewegun-
gen erklären? 

Grundlagen der Mechanik 

• Dynamik: Newton‘sche Gesetze; beschleuni-
gende Kräfte; Kräftegleichgewicht; Reibungs-
kräfte 

Unterrichtsvorhaben III 
 
Superhelden und Crashtests - Erhal-
tungssätze in verschiedenen Situatio-
nen  
 
Wie lassen sich mit Erhaltungssätzen 
Bewegungsvorgänge vorhersagen und 
analysieren? 

Grundlagen der Mechanik 

• Erhaltungssätze: Impuls; Energie (Lage-, Be-
wegungs- und Spannenergie); Energiebilanzen; 
Stoßvorgänge 

Unterrichtsvorhaben IV 
 
Bewegungen im Weltraum 
 
Wie bewegen sich die Planeten im Son-
nensystem? 
 
Wie lassen sich aus (himmlischen) Be-
obachtungen Gesetze ableiten? 
 
 

Kreisbewegung, Gravitation und physikalische 
Weltbilder 

• Kreisbewegung: gleichförmige Kreisbewegung, 
Zentripetalkraft 

• Gravitation: Schwerkraft, 
Newton´sches Gravitationsgesetz, 

Kepler´sche Gesetze, 

Gravitationsfeld 

• Wandel physikalischer Weltbilder: geo- und he-

liozentrische Weltbilder;  

• Grundprinzipien der speziellen Relativitätstheo-

rie, Zeitdilatation 

Unterrichtsvorhaben V 
 
Weltbilder in der Physik 
 
Revolutioniert die Physik unsere Sicht 
auf die Welt? 
 

Kreisbewegung, Gravitation und physikalische 
Weltbilder  

• Wandel physikalischer Weltbilder: geo- und he-
liozentrische Weltbilder; Grundprinzipien der 
speziellen Relativitätstheorie, Zeitdilatation 

 

  



  

Qualifikationsphase - Grundkurs 

Unterrichtsvorhaben 
Inhaltsfelder 

Inhaltliche Schwerpunkte 

Unterrichtsvorhaben I  
  
Periodische Vorgänge in alltäglichen 
Situationen  
 
Wie lassen sich zeitlich und räumlich pe-
riodische Vorgänge am Beispiel von har-
monischen Schwingungen sowie mecha-
nischen Wellen beschreiben und erklä-
ren? 

Klassische Wellen und geladene Teilchen in 
Feldern 

• Klassische Wellen: Federpendel, mechanische 
harmonische Schwingungen und Wellen; 
Huygens‘sches Prinzip, Reflexion, Brechung, 
Beugung; Superposition und Polarisation von 
Wellen 

Unterrichtsvorhaben II 
  
Beugung und Interferenz von Wellen - 
ein neues Lichtmodell 
 
Wie kann man Ausbreitungsphänomene 
von Licht beschreiben und erklären? 
 

Klassische Wellen und geladene Teilchen in 
Feldern 

• Klassische Wellen:  
Federpendel, mechanische harmonische 

Schwingungen und Wellen; Huygens‘sches 

Prinzip, Reflexion, Brechung, Beugung; Super-

position und Polarisation von Wellen 

Unterrichtsvorhaben III 
 
Erforschung des Elektrons 
 
Wie können physikalische Eigenschaften 
wie die Ladung und die Masse eines 
Elektrons gemessen werden? 

Klassische Wellen und geladene Teilchen in 
Feldern 

• Teilchen in Feldern: elektrische und magneti-
sche Felder; elektrische Feldstärke, elektrische 
Spannung; magnetische Flussdichte; Bahnfor-
men von geladenen Teilchen in homogenen 
Feldern 

Unterrichtsvorhaben IV 
 
Photonen und Elektronen als Quante-
nobjekte 
 
Kann das Verhalten von Elektronen und 
Photonen durch ein gemeinsames Mo-
dell beschrieben werden? 

Quantenobjekte 

• Teilchenaspekte von Photonen: Energiequante-
lung von Licht, Photoeffekt  

• Wellenaspekt von Elektronen: De-Broglie-Wel-
lenlänge, Interferenz von Elektronen am Dop-
pelspalt 

• Photon und Elektron als Quantenobjekte: Wel-
len- und Teilchenmodell, Kopenhagener Deu-
tung 

Unterrichtsvorhaben V 
 
Energieversorgung und Transport mit 
Generatoren und Transformatoren 
 
Wie kann elektrische Energie gewonnen, 
verteilt und bereitgestellt werden? 

Elektrodynamik und Energieübertragung 

• Elektrodynamik: magnetischer Fluss, elektro-
magnetische Induktion, Induktionsgesetz; 
Wechselspannung; Auf- und Entladevorgang 
am Kondensator 

• Energieübertragung: Generator, Transformator; 
elektromagnetische Schwingung 

  



  

Unterrichtsvorhaben VI 
Anwendungsbereiche des Kondensa-
tors 
 
Wie kann man Energie in elektrischen 
Systemen speichern? 
 
Wie kann man elektrische Schwingun-
gen erzeugen? 

Elektrodynamik und Energieübertragung 

• Elektrodynamik: magnetischer Fluss, elektro-
magnetische Induktion, Induktionsgesetz; 
Wechselspannung; Auf- und Entladevorgang 
am Kondensator 

• Energieübertragung: Generator, Transformator; 
elektromagnetische Schwingung 

Unterrichtsvorhaben VII 
 
Mensch und Strahlung - 
Chancen und Risiken ionisierender 
Strahlung 

 
Wie wirkt ionisierende Strahlung auf den 
menschlichen Körper? 

Strahlung und Materie 

• Strahlung: Spektrum der elektromagnetischen 
Strahlung; ionisierende Strahlung, Geiger-Mül-
ler-Zählrohr, biologische Wirkungen 

Unterrichtsvorhaben VIII 
 
Erforschung des Mikro- und Makro-
kosmos 
 
Wie lassen sich aus Spektralanalysen 
Rückschlüsse auf die Struktur von Ato-
men ziehen? 

Strahlung und Materie 

Atomphysik: Linienspektrum, Energieni-

veauschema, Kern-Hülle-Modell, Röntgenstrahlung 

Unterrichtsvorhaben IX 
 
Massendefekt und Kernumwandlun-
gen 
 
Wie lassen sich energetische Bilanzen 
bei Umwandlungs- und Zerfallsprozes-
sen quantifizieren? 
 
Wie entsteht ionisierende Strahlung? 
 

Strahlung und Materie 

Kernphysik: Nukleonen; Zerfallsprozesse und Ker-

numwandlungen, Kernspaltung und -fusion 

 

 

 

  



  

Qualifikationsphase - Leistungskurs 

Unterrichtsvorhaben 
Inhaltsfelder 

Inhaltliche Schwerpunkte 

Unterrichtsvorhaben I  
  
Untersuchung von Ladungsträgern in 
elektrischen und magnetischen Fel-
dern 
 
Wie lassen sich Kräfte auf bewegte La-
dungen in elektrischen und magneti-
schen Feldern beschreiben?  
 
Wie können Ladung und Masse eines 
Elektrons bestimmt werden? 

Ladungen, Felder und Induktion 

• Elektrische Ladungen und Felder: Ladungen, 
elektrische Felder, elektrische Feldstärke; 
Coulomb’sches Gesetz, elektrisches Potential, 
elektrische Spannung, Kondensator und Kapa-
zität; magnetische Felder, magnetische Fluss-
dichte 

• Bewegungen in Feldern: geladene Teilchen in 
elektrischen Längs- und Querfeldern; Lorentz-
kraft; geladene Teilchen in gekreuzten elektri-
schen und magnetischen Feldern 

Unterrichtsvorhaben II 
 
Massenspektrometer und Zyklotron 
als Anwendung in der physikalischen 
Forschung 
 
Welche weiterführende Anwendungen 
von bewegten Teilchen in elektrischen 
und magnetischen Feldern gibt es in For-
schung und Technik? 

Ladungen, Felder und Induktion 

• Bewegungen in Feldern: geladene Teilchen in 
elektrischen Längs- und Querfeldern; Lorentz-
kraft; geladene Teilchen in gekreuzten elektri-
schen und magnetischen Feldern 

Unterrichtsvorhaben III 

 
Die elektromagnetische Induktion als 
Grundlage für die Kopplung elektri-
scher und magnetischer Felder und 
als Element von Energieumwand-
lungsketten 
 
Wie kann elektrische Energie gewonnen 
und im Alltag bereits gestellt werden? 

Ladungen, Felder und Induktion 

• Elektromagnetische Induktion: magnetischer 
Fluss, Induktionsgesetz, Lenz’sche Regel; 
Selbstinduktion, Induktivität 

Unterrichtsvorhaben IV 
 
Zeitliche und energetische Betrach-
tungen bei Kondensator und Spule 
 
Wie speichern elektrische und magneti-
sche Felder Energie und wie geben sie 
diese wieder ab? 

Ladungen, Felder und Induktion 

• Elektrische Ladungen und Felder: Ladun-
gen, elektrische Felder, elektrische Feld-
stärke; Coulomb’sches Gesetz, elektrisches 
Potential, elektrische Spannung, Konden-
sator und Kapazität; magnetische Felder, 
magnetische Flussdichte 

• Elektromagnetische Induktion: magneti-
scher Fluss, Induktionsgesetz, Lenz’sche 
Regel; Selbstinduktion, Induktivität 

  



  

Unterrichtsvorhaben V 
 
Mechanische und elektromagnetische 
Schwingungen und deren Eigenschaf-
ten 
 
Welche Analogien gibt es zwischen me-
chanischen und elektromagnetischen 
schwingenden Systemen? 

 

Schwingende Systeme und Wellen 

• Schwingungen und Wellen: harmonische 
Schwingungen und ihre Kenngrößen; 
Huygens’sches Prinzip, Reflexion, Brechung, 
Beugung; Polarisation und  
Superposition von Wellen; Michelson-Interfero-
meter 

• Schwingende Systeme: Federpendel, Faden-
pendel, Resonanz; Schwingkreis, Hertz’scher 
Dipol 

Unterrichtsvorhaben VI 
 
Wellen und Interferenzphänomene 
 
Warum kam es im 17. Jh. zu einem 
Streit über das Licht/die Natur des 
Lichts? 
 
Ist für die Ausbreitung elektromagneti-
scher Wellen ein Trägermedium notwen-
dig? 
(Gibt es den „Äther“?) 

Schwingende Systeme und Wellen 

• Schwingungen und Wellen: harmonische 
Schwingungen und ihre Kenngrößen; 
Huygens‘sches Prinzip, Reflexion, Brechung, 
Beugung; Polarisation und  
Superposition von Wellen; Michelson-Interfero-
meter 

 

Unterrichtsvorhaben VII 
 
Quantenphysik als Weiterentwicklung 
des physikalischen Weltbildes 

 
Kann das Verhalten von Elektronen und 
Photonen durch ein gemeinsames Mo-
dell beschrieben werden? 

Quantenphysik 

• Teilchenaspekte von Photonen: Energiequante-
lung von Licht, Photoeffekt, Bremsstrahlung 

• Photonen und Elektronen als Quantenobjekte: 
Doppelspaltexperiment, Bragg-Reflexion, Elekt-
ronenbeugung; Wahrscheinlichkeitsinterpreta-
tion, Delayed-Choice-Experiment; Kopenhage-
ner Deutung 

Unterrichtsvorhaben VIII 
 

Struktur der Materie 

 
Wie hat sich unsere Vorstellung vom 
Aufbau der Materie historisch bis 
heute entwickelt? 

Atom- und Kernphysik 

• Atomaufbau: Atommodelle, eindimensionaler 
Potentialtopf, Energieniveauschema; Röntgen-
strahlung 

• Radioaktiver Zerfall: Kernaufbau, Zerfallsrei-
hen, Zerfallsgesetz, Halbwertszeit; Altersbe-
stimmung 

Unterrichtsvorhaben IX 
 
Mensch und Strahlung -  
Chancen und Risiken ionisierender 
Strahlung 

 

 
Welche Auswirkungen haben ionisie-
rende Strahlung auf den Menschen und 
wie kann man sich davor schützen? 
 
Wie nutzt man die ionisierende Strahlung 
in der Medizin? 

Atom- und Kernphysik 

• Atomaufbau: Atommodelle, eindimensionaler 
Potentialtopf, Energieniveauschema; Röntgen-
strahlung 

• Ionisierende Strahlung: Strahlungsarten, Nach-
weismöglichkeiten ionisierender Strahlung, Ei-
genschaften ionisierender Strahlung, Absorp-
tion ionisierender Strahlung 

• Radioaktiver Zerfall: Kernaufbau, 
Zerfallsreihen, Zerfallsgesetz, Halbwertszeit; Al-

tersbestimmung 

 



  

Unterrichtsvorhaben X 
 

Massendefekt und Kernumwandlung 

 
Wie kann man natürliche Kernumwand-
lung beschreiben und wissenschaftlich 
nutzen? 
 
Welche Möglichkleiten der Energiege-
winnung ergeben sich durch Kernum-
wandlungen in Natur und Technik? 

Atom- und Kernphysik 

• Radioaktiver Zerfall: Kernaufbau, Zerfallsrei-
hen, Zerfallsgesetz, Halbwertszeit; Altersbe-
stimmung 

• Kernspaltung und -fusion: Bindungsenergien, 
Massendefekt; Kettenreaktion 

 

 


